BONJOUR ET BIENVENUE !

Nous croyons qu une excellente cuisine peut améliorer les
experiences et permettre aux gens d étre meilleurs. Nous
travaillons donc a canaliser notre passion pour la nourriture
pour enrichir et nourrir les vies que nous touchons. It nous
le faisons avec un objectif unique: permettre de grandes
expériences culinaires qui vont au-dela de ce qui est attendu.

Qualité exceptionnelle

Nous nous engageons a servir chague jour des aliments
frais, de bonne quantité et de qualité.

Ingrédients d’ici

Nous préférons les ingrédients et les agriculteurs locaux
partout et chaque fois que possible

Cuit traditionnellement

Nous servons des plats cuisinés de maniere traditionnelle,
en explorant différentes cuisines et goUts.



Smoothies
Slloarry . . Aot 50 000000k - - - - 5ot TREE - - TR 6.95
Bleuets, bananes, jus d'orange, yogourt et miel

EMEIR] . oooaoabso RISHOGEE . U 6.95
Fraises, bananes, bleuets, kiwis, jus d'orange, yogourt et miel

Rougelpassion’.............. (USSSSSSS ... ....... 6.95
Framboises, fraises, canneberges, jus de canneberge, yogourt et miel

Fusi@h alix bajes............. . [SSSEESN = .. . ........ 8. 6.95
Fraises, framboises, bleuets, bananes, yogourt et miel

MoXCEICHNEEF S, .. . ......... - ..., . 6.95
Mangues, péches, ananas, jus d'orange, yogourt et miel
VOCECIOPMNN . . . .. .............. 0 . ............. W 7.95

Epinards, avocats, bananes, jus d'ananas, graines de chia, yogourt et miel

SaVoOuretDEm. ...................E . .. .............. 6.95
Fraises, bananes, jus d'orange yogourt et miel

Breuvages

Jus d'orange, raisin, pomme ou péche

ESpresso .......... YOEER . ST TR | S
Cappuccino ........ SR Rl LR . UL

Vanille Frangaise . ...ttt
Mokaccino ............ NSNS | NSSEEEE. . . . . . |

Chocolatchaud ........... 31 . B8 "SR W ... .. (08 PSS
Laitauchocolat ........... ... . T . CIRURL ot | U
Boisson gazeuse ........... 0 0. . TR L
Thévert.............oo.. 80 EEEE s

Perrier........ccoveveeee... B .... VN 'WONSUREET AR



Omelettes

Servies avec patates, roties et café

NETIUITE | G asoamt 00666000 o FANEESICUNNNIIRNNI:. | | . TR 14.95
FITONNEICIE - - Soooo0 0000860606 - AN | . SR 15.95
WiIZMEIEE - . - - 80600000 oB0000 5 TTTNININIEIIRSTL. J 16.95
Piments, jambon, ocignons et fromage

Epinards, jambon etfromage .............oiiiiiiiii.n 17.95
Asperges, jambonetfromage.................. ... ... 17.95
WWESESN. oo o0000080000004 0000 A TR 17.95
Piments, jambon, oignons et fromage
Végétarienneetfromage............cooiiiiiiiiiiiia. 17.95
BXUIEAEF 6600000000068 abua60600000000 00000 TEEEEN 18.95
Bacon, jambon, saucisses, épinard et fromage suisse

SEWIAAIN TURAE 6 6 6 0 60 0 0 0 0 o o8B 0 6600600000000 o A TSI 20.95
Epinards, oignons, avocat et fromage suisse

/AN REI3=T0] 6666 000000000000 dAdaRiie 0 000000000004 00 IHEEEN 18.95

Bacon, jambon, saucisses, piments, champignons, asperges et fromage
suisse

Touteverte.........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii., 19.95
Echalotes, épinards, asperges, brocolis et fromage suisse

Blanc d'oeuf: +1.95%

Fromage et échalotte sur les patates : +3.95%

Omelettes le poé¢lon gratiné

Servies avec patates, roties, montagne de fruits. et café.

At At GUICT SRR PRSI . . . k. . . 21.95
Saumon fumé, épinard frais, échalotes, capres et fromage suisse et
mozzarella gratinée

Boucher- Ay S . S . e a7 s 20.95
Bacon, jambon, saucisses et (3) fromages et gratinée
Barbarnas g e . . N . . . T R . . T 20.95

Bacon, jambon, champignons, épinards, avocat, fromage suisse et
mozzarella gratinée

La fameUSEry ruunupun W ., . NS AN S 20.95
Bacon, jambon, épinard frais, asperge, tomates séchées, avocat, fromage
suisse et mozzarella gratinée

AV LA LU G060 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - Ho AP & Sl 5 . S & 20.95
Epinard fris, asperge, brocolis, champignons, cignons, tomates, piments,
avocats, fromage suisse et mozzarella gratiné

S.V.P. VEUILLEZ NOUS MENTIONNER VOS ALLERGIES
ALIMENTAIRES !




L.es Oeufs

Servis avec pommes de terre maison, fruits frais, réties et café

Un ceufchoixdeviande ...t iiiiiiiinnnn.. 8.25
Deux ceufs choixdeviande..............cooeeiiiiinnnn... 9.25
Deux ceufs avec 2 choixdeviandes....................... 12.95
Bon Matin. ... ..ot e 14.25
Deux ceufs, bacon ou saucisse ou jambon, feves au lard et creton

Assiette Brunch ... i e 18.50
Deux ceufs, feves au lard, creton, bacon, jambon, saucisse, crépe et pain
doré

Assiette EXpert . ..ot e 16.95
Deux ceufs, féves au lard, creton, bacon, jambon et saucisse

Assiette CONStrUCtioON. . ...ovit it 17.95
Trois ceufs, feves au lard ou creton, fruits frais, pommes de terre, bacon,
jambon, saucisses

Oeufs bénédictines

Servis sur un muffin anglais, garni d'une sauce hollandaise, montagne
de fruits, patates maison et café

ERIRSICCI. . .. .........................c.0000nn. 08
Deux ceufs pochés, épinards, fromage cheddar et choix de viande

ARSI . . ..o ..ot e e e e
Deux ceufs pochés avec jambon, fromage suisse et choix de viande

RrovE s SR SHE S o 0 88% 00000 00 0 0 0.0 T TEINEE O A 19.95
Deux ceufs pochés, jambon, épinards, asperges, tomates, fromage et
choix de viande

Bénéavocat. ... e 19.95
Deux ceufs pochés avocat, champignons, fromage suisse et choix de
viande

Saumon FUMé ... ... i e 20.95
Deux ceufs pochés, saumon fumé, capres, fromage suisse et choix de
viande

COEIOIM o o - - 2 T P 19.95
Deux ceufs pochés bacon, tomates, jambon, oignons, fromage cheddar
et choix de viande

BalEerplERE”. . . ... .......... 8 ... 17.95
Deux ceufs pochés, asperges, tomates, oignons, épinards, champignons,
piments, fromage suisse et choix de viande
BXIIEE 0 5006 0 00006 4000 o.obD o RIS SRR, ' 19.95

Deux ceufs pochés, jambon, champignons, échalotes, fromage brie et
choix de viande

EEVWLEIAEE) 6600060060 0000000 TOOTIG o o o NEIRPINRPP, 18.95
Epinards, asperges, échalotes, brocolis, avocats, fromage suisse, brie et
choix de viande

I TESHIEIT 5000 0860000080 7000000 T 18.95

.
Deux ceufs pochés, champignons, oignons, fromage cheddar et choix de\
viande
DUG.BENG .. . e oo R T e . . .. . 19.95

Deux ceufs pochés, bacon, fromage suisse, jambon et choix de viande



Poelons

Servis avec montagne de fruits, rotis et café.

Campagnarde............ .5 . ... ...... .. 17.95
Trois viandes, oignons, piments, champignons, patates, sauce
hollandaise, gratinée avec deux ceufs au choix

AVOCAt . . . . L e e e e e v n ool 17.95
Bacon, champignons, oignons, avocats, patates, sauce hollandaise et
gratiné.

Champignons, échalotes, jambon, patates, fromage brie, sauce
hollandaise, gratinée avec deux ceufs au choix.

Deluxe ...t e e e L 19.95
Saumon fumé, oignons, capres, patates et sauce hollandaise, gratinée
avec deux ceufs au choix

Trois viandes, épinard, échalote, sauce hollandaise, fromage suisse,
gratinée et (2) ceufs de votre choix

Jardiniere ... o R . . . . .. ... ... 17.95
Piments, oignons, brocolis, asperges, épinards, patates, sauce
hollandaise, gratinée avec deux ceufs au votre choix

Assiettes combinées

Servies avec pommes de terre maison, fruits frais, roties et café

ASsiettert 1 iy, . | . TP T S A AT L 16.95
Deux ceufs, crépe aux fruits creme anglaise et choix de viande

IASSiette 127, . ... . .5 USRI . e L 17.95
Deux ceufs, crépe aux fraises ou bleuets ou framboises, creme anglaise
et choix de viande

YA [ 6 {3 = S TP S A i 0 o o o o 00 0 0 o oo S 17.95
Deux ceufs, crépe aux bananes et chocolat, creme anglaise et choix de
viande

ACEIETED %2 4 oovonono ™t PRI 5500 060000006000 0000000004 17.95
Deux ceufs, crépe aux épinards, sirop d'érable, fromage suisse et choix
de viande

ACHISAIRE: 5555 & e el 06 o oo oo on00 00 17.95
Deux ceufs, crépe pomme caramel et choix de viande

/AR 22 I S e o6 o o o o o Ao JREIEIL S 19.95
Deux ceufs, crépe, fraises, framboises, bleuets, chocolat, créme anglaise
et choix de viande

L.es Sandwichs et les Wraps

Servis avec patates déjeuner, montagne de fruits et café

Club Déjelmer. . . e . . . oo oo 18.95
2 ceufs creuvé, fromage jaune, laitue, tomates et bacon

Sandwich Do . . . . . .. .. ... 19.95
2 pains doré, un ceuf crevé, jambon et sirop d'érable pur

Favoriflerpoélonrrrrrol . ... ... RN, N 20.95
Baguel, saumon fumé, laitue, tomates, oiggnons, cabres, avocats et
fromage a la créme

Wrap dejeunern. .. S . . ... ..., ... ST 18.95
Un ceuf brouillé, fromage, laitue, tomates, oignons, bacon et mayo épicée
WWTETONVESSD o0 - . oo o AT o o o TP 19.95
Un ceuf brouillé, fromage, légumes sautés, tomates, avocats, et mayo épicee

WD PR IMIBL S0 o 0 000000 o o TNININ . . ; ; N 19.95
Un ceuf brouillé, goucamalla, fromage, povrons, oignons, tomates, bacon
et mayo épicée




lL.es combineés sucré sale

Servies avec pommes de terre maison, fruits frais, réties et café

CocCO Gl CO I I . e 18.95
Demi-gaufre fraise banane chocolat avec (2) ceufs de votre choix avec
pomme de terre maison et choix de viande

SUPEr DElICIEUX ....iiiiii i e ettt 18.95
Demi-gaufre dorée avec pomme carameélisée et caramel avec (2) ceufs
de votre choix, pommes de terre maison et choix de viande

Magique ... e 19.95
Deux petites crépes (une a la banane avec chocolat et une a la fraise
avec coulis de fraises) avec (2) ceufs de votre choix, pommes de terre
maison et choix de viande

IRLTATCET". . o o o i 19.95
Demi-gaufre fraise banane chocolat, creme anglaise avec demi béné
jambon, fromage suisse, pommes de terre maison et choix de viande

Stierelsale............ccoevviv i .ok . L D 18.95
Un pain doré avec fruits, chocolat, créme anglaise avec demi béné Y
bacon, frommage cheddar, pommes de terre maison et choix de viande

Exceptionnelle ........... fE S, LN SES. . . 3 . . T 19-9§*R : '
Une petite crépe fraise chocolat avec demi béné avocat, champignons, . )
bacon, fromage suisse, pommes de terre maison et choix de viande

EaVoris Poélon. ........ NS e 1995
Une petite crépe fraise banane chocolat, un demi béné , pommes de
terre maison et choix de viande

Crepes maison

Une crépe..... 9% SRR vl el s TTRERT . 8
Deux crépes, PIEEE. . ... ........ N S R AR e

A la viande: .. . ... . . TS . ...
Choix de viandes (bacon ou saucisse ou jambon)

A |a viandEiet fromaEiEial - &~ S ., ..
Choix de viandes (bacon ou saucisse ou jambon)

RBommes froppacef afe M. .. o ... ......o. e
Avec sirop d'érable pur

ASperges, jambemia i OIS . | . . . |
Avec fromage suisse et sirop d'érable pur

Creépes sucrees

AURHRUITS. . . 2 A R .
Avec créme anglaise ou chocolat

EesiSaveurs. . .. covvuuve. oo . PSS R . -
Choix de fruits (fraises ou framboises ou bleuets)

FOUIAEICAGAO . ..o vv oo v e v v oo ko Rk T L i b, St N
Avec bananes et chocolat

EISOUVERIHI. . ....... ...
Avec fraises, bananes et chocolat

EXTRaOLAINACIINN. . . . ....... %, ey I . .. . 20.95
Fraises, framboises, bleuets, bananes, creme anglaise, chocolat,
guimauves et pépites de chocolat

NS SAMHEIE] 6 600000000000 o TN 30 | 6660060000
Kiwis, fraises, bananes, bleuets, creme anglaise, chocolat et coulis de
fraises



LLes pains doré

I = 1 = 14.95
Avec sirop d'érable

Croustillant. .. ...oot i e 16.95
Avec créme anglaise

AUXTIUIES. ..ot e 17.95
Fruits fris et créme anglaise

LesS berTies. . ..t e e e e 18.95
Choix de fruits (fraises ou framboises ou bleuets) avec créme anglaise
1T 1Y o] =16 ) 17.95
Fraises, bananes avec créme anglaise

Fabuleuse. ... ...t e e 16.95

Fraises, framboises, bleuets, bananes, chocolat et créme anglaise

Gaufres

NatUre .. e 12.95
Créme anglaise

B = 10 1 i (= 11.95
Fruits et créme anglaise

AUXTIUIES. ..o i e 16.95
Fruits et créme anglaise

7= 1o = 18.95
Choix de fruits (fraises ou framboises ou bleuets) avec créme anglaise
Fraisenette. .. ... e 17.95
Fraises, bananes avec créme anglaise

OIESINBENE ¢ o 0 000000060000 000000000000000000 00 AT - o o ol 16.95
Banane et chocolat

BDUCHCSSCRNMMNNNNN ... .............. 598 ... 19.95

Fraises, bleuets, framboises, bananes avec creme anglaise et chocolat nojsette

Yogourts

Servis avec bagel ou rétie, fromage a la creme et café.

YogCURHAUPGHAUITESTNNE . . . . ... ...... . S S R 15.95
VEEIROUITE G0 (DB o o o o TS SNF W, o o S o 5 o 17.95
Choix d'un fruit (fraise ou framboise ou bleuet) et croquant nature

NeEEUREtoUNBIlIoNEEES. . .. ... FFEE . . ... ....... 0. ..o 16.95

Fraises, bananes et croquant nature

Yogelirt fantastique . .. o s 18.95
Fraises, bananes, framboises, bleuets et croquant nature

Croguant nature ou Muslix : +1.50%




Extras — Oeulfs

Oeufi.......oooiiiiii, 2.25

Creton, féves au lard
jambon, bacon,

bologne ou saucisses. ... 4.25
Fromage a

lacreme (2)............... 3.50
Fromage (2) cheddar
ousSuisse................. 3.50
Fromage kraft (1) ......... 1.75
Ramequin de fruits....... 3.95

Ramequin fraises,
framboises et bleuets ... .5.95

PaincroGté............... 3.25

Légumes................. 3.95
Oignons, champignons, piments,
aspeges, échalottes, brocolis,
épinards ou tomates

Banane................... 2.25
Créme anglaise.......... 4.50
Siropdérable............ 4.50
Chocolat petit............ 3.50
Chocolatgrand.......... 495
Sauce hollandaise....... 495
Patates................... 3.95
Crépe, ¥2 gauffre ou pain
doré........oovviiiiiiin. 3.50
Rotie.........coovvvienn. 2.50
Grilled cheese............ 5.95
Bagel nature ............. 2.95
Bagel nature et café..... 6.50

Bagel, fromage

alacremeetcafé ....... 8.95
Rétie, fromage
etcafé.................... 7.95
Grilled cheese

fromage Suisse........... 7.50

Grilled cheese et café.... 8.95

Grilled cheese,

baconetcafé............ 10.95
Rotie, feves au
lardetcafé.............. 8.95
Rotieetcafé.............. 6.95
Gruau, rétie et café avec ra-
mequin de fruits ........ 10.95



